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PREMESSA ED OBIETTIVO:  
La Broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) è una patologia debilitante molto frequente e molto complessa dal 
punto di vista sia fisiopatologico che clinico. 
La sua prevalenza nella popolazione generale è pari al 5%, rappresentando oggi nel mondo la 4^ causa di morte e la 1^ 
causa di ricovero in ambiente medico. I suoi meccanismi fisiopatogenetici coinvolgono le vie aeree centrali, le piccole vie 
aeree ed il parenchima polmonare. Inoltre, sono sue caratteristiche, fondamentali dal punto di vista prognostico, 
numerose manifestazioni cliniche extrapolmonari di tipo muscoloscheletrico, cardiovascolare, metabolico, osseo e 
psicologico. 
Malgrado questo, la diagnosi di BPCO appare ancora troppo spesso impropria, con importanti ripercussioni anche 
terapeutiche. 
Pertanto, obiettivo di questo evento è quello di fornire a medici –in particolare Pneumologi e Medici di Medicina 
Generale-, fisioterapisti e infermieri aggiornate informazioni sulla diagnosi ed il trattamento della BPCO, sia nella sua 
fase di stabilità che in corso di riacutizzazione. 
 

PROGRAMMA 
08.00-08.30  Accoglienza e registrazione partecipan ti 
08.30-09.30 Saluti istituzionali (da confermare) 
 Mons. Angelo Bazzari – Presidente Fondazione Don Car lo Gnocchi Onlus 
 Dott. Ricca – Direttore Medico e Socio Assistenzial e Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus 
 Prof. Mocarelli – Direttore Scientifico Fondazione D on Carlo Gnocchi Onlus 
 
09.30-11.00 BPCO stabile  (1) 
 Moderatori: dott. Nicola Barbarito e prof.ssa Annalisa Carlucci   
09.30-10.00 Introduzione – dott. Nicola Barbarito 
10.00-10.30   Prove di funzionalità respiratoria: strategie interpretative – prof. Vito Brusasco 
10.30-11.00 Terapia farmacologica ed ossigenoterapia nella BPCO stabile – prof. Salvatore Valente 
 
11.00-11.30  Pausa 
 
11.30-12.30 BPCO stabile (2)  
 Moderatori: prof. Walter Casali e dott. Paolo Banfi 
11.30-12.00      Riabilitazione della BPCO stabile – dott. Bruno Balbi 
12.00-12.30      Ventilazione Non Invasiva nella BPCO stabile – prof.ssa Annalisa Carlucci 
 
12.30-13.30     Pranzo 
 
13.30 -15.30  Comorbidità e diagnosi differenziali   
 Moderatori: dott. Daniele Berra e dott. Pierluigi Gnocchi   
13.30-14.00     Cardiovasculopatie: Betabloccanti, pro e contro – dott. Maurizio Ferratini 
14.00-14.30     Asma: differenze ed overlap – dott. Antonio Foresi 
14.30-15.00 Altre comorbidità – prof. Stefano Centanni 
15.00-15.30 Aderenza terapeutica – dott. Filippo Andò  
 
15.30-16.00  pausa 
 
16.00 -18.30  BPCO riacutizzata  
 Moderatori: dott. Paolo Banfi e dott. Attilio Pietra  
16.00-16.30 Riacutizzazione di BPCO: dalla definizione alla patogenesi cellulare e molecolare – prof. Gaetano 

Caramori 
16.30-17.00 Terapia farmacologica della BPCO riacutizzata – prof. Francesco Blasi 
17.00-17.30 Riabilitazione della BPCO riacutizzata – dott. Piero Ceriana 
17.30-18.00 Ventilazione Non Invasiva nella BPCO riacutizzata – dott. Giuseppe Natalini  
 
18.00-18.30 Questionari di apprendimento e gradimento. Chiusura lavori. 
 
 
 

 



 
RELATORI e MODERATORI  
 
dott. Filippo Andò – Università degli Studi di Messina, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale  
 
dott. Nicola Barbarito – Dirigente Medico Pneumologia Riabilitativa, Fondazione Don Gnocchi “Palazzolo” - Milano 
 
dott. Bruno Balbi – Primario Divisione di Pneumologia Riabilitativa Fondazione Salvatore Maugeri, I.R.C.C.S.- Veruno 

(Novara) 
 
dott. Paolo Banfi – Responsabile Pneumologia Riabilitativa, Fondazione Don Gnocchi “Palazzolo” - Milano 
 
dott. Daniele Berra – Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale Pneumologia A.O. Busto Arsizio   
 
prof. Francesco Blasi – Professore Malattie Respiratorie, Direttore Dipartimento Fisiopatologia Medico-Chirurgica e 
 Trapianti, Università degli Studi di Milano, Direttore Area Cardiopolmonare IRCCS 

Fondazione Cà Granda, Milano. 
 
prof. Vito Brusasco – Ordinario di Malattie dell'Apparato Respiratorio - Dipartimento di Medicina Interna Università di 

Genova 
 
prof. Gaetano Caramori – Professore Associato di Malattie dell'Apparato Respiratorio, Università di Ferrara 
 
prof.ssa Annalisa Carlucci – Dirigente Medico Divisione Pneumologia Riabilitativa, Fondazione Salvatore Maugeri, Pavia  
 
prof. Walter Casali – Direttore Struttura Complessa di Broncopneumotisiologia – A.O. Desio di Vimercate  
 
prof. Stefano Centanni – Professore Ordinario, Direttore U.O.C. Pneumologia A. O. San Paolo, Milano    
 
dott. Piero Ceriana – Responsabile Unità Operativa di Pneumologia Riabilitativa IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, 

Pavia 
 
dott.  Maurizio Ferratini – Responsabile Unità Operativa di Riabilitazione Cardiologica Santa Maria Nascente Fondazione 

Don Carlo Gnocchi     
 
dott. Antonio Foresi – Presidente di AIPO Lombardia. Delegato Nazionale presso European Respiratory Society e presso 

Forum of European Respiratory Societies. Direttore U.O.C. di A.O. Istituti Clinici di 
Perfezionamento Pneumologia & Fisiopatologia Respiratoria Presidio Ospedaliero di Sesto 
San Giovanni 

 
dott. Pierluigi Gnocchi – Responsabile UO Medicina 1-2 Istituto Palazzolo Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus 
  

dott. Giuseppe Natalini – Responsabile Terapia Intensiva, Fondazione Poliambulanza, Brescia 
 
dott. Attilio Pietra - Direttore f.f. UOC Pneumologia e SemIntensiva Respiratoria - Responsabile dell'Unità Semplice 

Allergologia Respiratoria U.O. Pneumologia A. O. "Ospedale San Carlo Borromeo", Milano 
 
prof. Salvatore Valente – Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Università Cattolica del S. Cuore, 

Roma 
 
 


