
Giornata del Respiro 2025 
un soffio di salute per tutti! 

SABATO 27 SETTEMBRE 
Ore 9 – 12.30 
Arco– Casino’ 

Una iniziativa: 

Evento 
gratuito 
aperto a 

tutti!  

Spirometrie: valuta la funzionalità dei tuoi 
polmoni 

Misura della CO per i fumatori: scopri 
l'impatto del fumo sul tuo respiro 

A tua disposizione medici, infermieri, 
fisioterapisti e personale dei centri antifumo 
per offrirti consulenza personalizzata! 

Con il patrocinio di:  


