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CAMPAGNA NAZIONALE DI PREVENZIONE E INFORMAZIONE SUI RISCHI LEGATI AL FUMO DI SIGARETTA

E DI SENSIBILIZZAZIONE SUL TUMORE DEL POLMONE LC -




PREMESSA
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Fin dal 1987 [I'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS)
identifica il 31 Maggio come la Giornata Mondiale Senza Tabacco,
per sensibilizzare la popolazione nei confronti dell'epidemia del
tabagismo, ricordando le morti e le malattie ad essa correlati.

Poiché ad oggi per il tumore del polmone non vi sono ancora
programmi di screening validati, 'unica forma di prevenzione e
quella PRIMARIA, cioe la disassuefazione da tabacco. Per questo
WALCE Onlus (Women Against Lung Cancer in Europe - Donne
Contro il Tumore del Polmone in Europa), un’associazione “a
respiro europeo” per la lotta contro le neoplasie toraciche, nata
nel 2006 con l'obiettivo di sensibilizzare la popolazione femminile
rispetto al’aumento di incidenza e mortalita del tumore del
polmone anche tra le donne, informa, educa e supporta i pazienti
affetti da questa patologia durante il percorso di malattia e
realizza campagne nazionali di prevenzione primaria («Questa non
me la fumoy; «Cenere di stelle»), di cessazione e di sensibilizzazione
rispetto ai danni arrecati dall’'abitudine tabagica (il video
motivazionale «Smetti di fumarey; «Speriamo che sia...l'ultima» per le
donne in gravidanza).



FINALITA
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PREVENZIONE e INFORMAZI|ONE: sottolineare ancora una volta i
danni arrecati dal fumo. Alla fine le campagne di questo tipo non sono
mai troppe e mai troppo scontate, visto che tra i giovani (soprattutto
ragazzine) il fenomeno non accenna a diminuire. Il tumore del polmone
non € l'unica patologia che potrebbe insorgere come conseguenza di
questa dipendenza, ma ve ne sono molte altre: malattie respiratorie
come la BPCO (Broncopneumopatia cronica ostruttiva) e I'enfisema
polmonare, malattie cardiocircolatorie, altre tipologie di tumore (quello
della laringe, della faringe, delle labbra e della cavita orale, delle cavita
nasali e seni paranasali, dell’esofago, del pancreas, della vescica, del rene,
della cervice uterina, dello stomaco e la leucemia mieloide acuta),
disfunzioni erettili, difficolta di concepimento e aumenta il rischio di
gravidanze extrauterine, di aborto e di patologie della gravidanza nelle
donne. Inoltre, aggrava malattie gia esistenti, come: il diabete,
I'ipertensione e i disturbi dell’apparato digerente.

SENSIBILIZZAZIONE: importanza di sensibilizzare la collettivita
rispetto a una patologia come questa che tuttora ha un’incidenza
elevata (percentuale in aumento nelle donne) e soprattutto un tasso di
mortalita ancora molto elevato, a differenza di altre neoplasie.



A N

’
Se fumo & un
problema mio:

faccio male

solo a me.



AZIONI

NELLE PIAZZE DELLE CITTA INDICATE VIENE ALLESTITO

.LA STRUTTURA E E IL SUO INTERNO E
UN VERO E PROPRIO TUNNEL PRATICABILE CHE PREVEDE UN PERCORSO MUSEALE
MULTIMEDIALE
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ALLINTERNO DEL TUNNEL SONO PREVISTI QUATTRO AMBIENTI:

- UN DESK DI ACCOGLIENZA ALLINGRESSO;

- UN’AREA DEDICATA ALLA PREVENZIONE PRIMARIA IN CUIVIENE MESSO A DISPOSIZIONE PER
LA CONSULTAZIONE IL MATERIALE INFORMATIVO CHE NEGLI ANNI E STATO REALIZZATO DA
WALCE AL FINE DI PROMUOVERE NELLE SCUOLE CAMPAGNE DI PREVENZIONE CONTRO IL
FUMO E A FAVORE DEI CORRETTI STILI DIVITA.ALLINTERNO DEL TUNNEL VIENE POSIZIONATO
UN MONITOR SUL QUALE VERRANNO TRASMESSI | VIDEO EDUCAZIONALI REALIZZATI
DALLASSOCIAZIONE;

- ALLUSCITA DI QUESTO PERCORSO EDUCAZIONALE VERRANNO CONSEGNATI GADGET E
OPUSCOLI INFORMATIVI SULLA CAMPAGNA.




ESCI DAL TUNNEL - EDIZIONE 2015

Esci dal tunnel.
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Il futuro.
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ESCI DAL TUNNEL — EDIZIONE 2016
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GIORNATA MONDIALE CONTRO ILTABACCO | 31 MAGGIO 2017 - BRUXELLES

Go out of the
tunnel. Don’t burn
away your future.
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31 Maggio 2017 —Workshop allEuropean Parliament, Bruxelles
“WHO FCTC Article 14 —Time to prioritise tobacco cessation and dependence treatment.”

In concomitanza con I'esposizione del Tunnel, e inoltre previsto un workshop all’interno del Parlamento europeo della durata di una mezza giornata il 31 Maggio, ospitato
dal MEP italiano, On. Alberto CIRIO, e incentrato sul tema della ricezione e compliance dell’Art. 14 (“Misure tendenti a ridurre la domanda in rapporto alla
dipendenza dal tabacco e la disintossicazione dal tabacco”) della Framework Convention on Tobacco Control, per incoraggiare i rappresentanti degli Stati
membri a intervenire con iniziative efficaci per promuovere corretti stili di vita, che si discostano dall’abitudine tabagica, tra i cittadini europei.
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PALERMO TORINO RAVENNA

30 Settembre e 21 e 22 Ottobre 11e 12
1° Ottobre Novembre
Via Bruno Buozzi Piazza Kennedy
Piazza Verdi ang. via Roma

* INGRESSI: * INGRESSI: * INGRESSI:
820 px 620 px 600 px
* SPIROMETRIE: * SPIROMETRIE: * SPIROMETRIE:
(2 postazioni) (2 postazioni) (2 postazioni)
TOT: 300 TOT: 217 TOT: 210

\ o NG /




PER INFORMAZIONI

LCE

Women Against Lung Cancer in Europe

WALCE Onlus

AOU San Luigi Gonzaga

Regione Gonzole, 10

10043 Orbassano (TO)

Tel.0l'l 9026980
ufficiostampa@womenagainstlungcancer.eu

www.womenagainstlungcancer.eu



