Informazioni Generali e Iscrizione

ISCRIZIONE
La partecipazione al corso é gratuita

Per la preiscrizione cliccare sul sequente link:
https:||gestionale.eubea.it/preiscrizionefindex.php?id_e=927
oppure inquadrare il QR code con lo smartphone e sequire la procedura.

Eubea S.r.l., Provider ECM

Standard con ID 360, é responsabile dell'obiettivitd, dell indipendenza

e dell'imparzialita dei contenuti formativi di questo evento ECM n. 451945
accreditato con crediti formativi n. 8 e rivolto a n. 80 partecipanti.

PROFESSIONI ACCREDITATE
Medici chirurghi

(Medici di medicina generale, Malattie apparato respiratorio, Malattie apparato cardiovascolare,
Anestesia a rianimazione, Neurologia, Psichiatria, Psicologo, Endocﬂno[l:gla, Otorinolaringoiatria,
Medicina interna, Medicina legale, Medicina del lavoro, Odontoiatria) Infermieri, Fisioterapisti,
Tecnici di neurofisiopatologia, Farmacisti, Logopedisti

CREDITI

Per il rilascio dei crediti é necessario partecipare al 90% delle ore formative, compilare la scheda

qualitd percepita e il questionario di apprendimento presente nella (Pagina web dedicata entro 3
giorni dal termine dell'evento e rispondere positivamente al 75% delle domande.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura - inlinea con il Piano Sanitario Nazionale.

Comitato Scientifico:
V. D’Agnano, L. Aronne, F.S. Cerqua
Segreteria Scientifica
A. Leoni - M. lavarone - D. Manna - G. Scotti, A. Schiattarella
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PROGRAMMA

Ore 8:00 / 9:00
Registrazione dei Partecipanti

Ore 9:00 / 9:10
Presentazione ed obiettivi del Corso
A. Bianco - C. ladevaia

SESSIONE | - DIAGNOSI
Moderatori:
C. Calabrese - A. Starace

Ore 9:10 / 9:30

Disturbi respiratori del Sonno:
Epidemiologia ed Inquadramento
Clinico - Strumentale

C. ladevaia

Ore 9:30 / 9:50
Fisiopatologia delllOSA
G. Insalaco

Ore 9:50 / 10:10

MCR dai sensori allo scoring
degli eventi respiratori

F. Dal Farra

Ore 10:10 / 10:30
Discussione dei temi trattati
Tutti i relatori

Ore 10:30 / 11:00
Coffee Break

SESSIONE Il - COMORBIDITA
Moderatori:
F. S. Cerqua - E. Grella

Ore 11:00 / 11:20
OSA e Comorbidita Cardiovascolari
V. Russo

Ore 11:20 / 11:40
OSA e Malattie metaboliche
F. Dal Farra

Ore 11:40 / 12:00
OSA e Comorbidita respiratorie
F. Perrotta

Ore 12:00 / 12:20
OSA e Comorbidita neurologiche
A. Romigi

Ore 12:20 / 12:40
OSA e Coaugulazione
R. Pagliaro

Ore 12:40 / 13:00
Discussione dei temi trattati
Tutti i relatori

Ore 13:00 / 14:00
Light Lunch

SESSIONE Il - TERAPIA
Moderatori:
V. D’Agnano - F. Perrotta

Ore 14:00 / 14:20

Terapia a pressione a positiva.
Non solo CPAP

G. Polistina

Ore 14:20 / 14:40

Sindrome Obesita Ipoventilazione:
approccio terapeutico

L. Aronne

Ore 14:40 / 15:00 ,
Trattamento Farmacologico dell'Obesita
M. Orio

Ore 15:00 / 15:20

Indicazioni e limiti della chirurgia
dellOSA

P. Capasso, P. Meliante

Ore 15:20 / 15:40

Indicazioni e limiti dei Dispositivi
Avanzamento Mandibolare

R. Leone

Ore 1540 / 16:00
Discussione dei temi trattati
Tutti i relatori

Ore 16:00 / 16:15
Coffee Break

Sessione IV - Follow up
Moderatori :
A. Canora - C. ladevaia

Ore 16:15 / 16:35

Sonnolenza residua nel paziente OSA:

approccio diagnostico e terapeutico
G. Insalaco

Ore 16:35/ 16:55

Follow up dei DRS:

dallo scarico dati alla telemedicina
A. Salvaggio

Ore 16:55 / 17:15

Aderenza alla Terapia con CPAP:
Strategie pratiche da Attuare

C. Antonaglia
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Ore 1715/ 17:30
Discussioni sui temi trattati
Tutti i relatori

Ore 17:30 / 18:45

Analisi in Plenaria di tracciati poligrafici
F. Dal Farra - C. ladevaia

G. Insalaco - A Salvaggio

Ore 1845

Saluti Del Presidente Regionale
AIPO CAMPANIA BASILICATA
P. Martucci

Chiusura del Corso
A. Bianco - C. ladevaia - G. Insalaco

Il sonno e un processo biologico fondamentale per la salute e il benessere dellorganismo
nella sua interezza. | disturbi respiratori del sonno ed in particolare 'OSA che sara
argomento prevalente del corso, sono patologie dal notevole impatto epidemiologico e
sociale; rappresentano inoltre, un fattore di rischio per malattie cardiovascolari,
neurologiche e metaboliche sia in ambito adulto che pediatrico.

La complessita della patologia quindi necessita un approccio sempre piu
multidisciplinare con lo pneumologo che assume un ruolo
fondamentale nel work up sia diagnostico che terapeuticoco.

| moderni sistemi diagnostici hanno reso lo studio dei disturbi del sonno
molto piu accessibile permettendo di riconoscerli piti precocemente e

quindi trattarli in tempo.

I corso rivolto soprattutto a giovani pneumologi fornira gli strumenti per
una migliore comprensione della patologia partendo dalla fisiopatologia,
dallo scoring degli eventi respiratori fino alla terapia anche col supporto

della telemedicina.
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