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Le patologie respiratorie rappresentano una delle
principali cause di morbilità e mortalità a livello globale,
con impatti significativi sia sulla qualità della vita dei
pazienti sia sui costi sanitari. Tra i sintomi più frequenti
e invalidanti figurano la tosse e la dispnea, che spesso
costituiscono il primo segnale di patologie sottostanti
anche complesse, quali asma, BPCO, malattie
interstiziali, reflusso gastroesofageo, patologie
cardiovascolari e neoplasie. 
L’obiettivo dell’evento formativo è fornire ai
professionisti sanitari una visione integrata e
aggiornata delle cause, della diagnosi differenziale e
delle opzioni terapeutiche relative a questi sintomi
respiratori, attraverso un approccio multidisciplinare

Razionale



09,00   Apertura congresso

Moderatori: Giuseppe Lanna, Salvatore D’Antonio

09,15   Caso clinico: ma è vera BPCO?
       BPCO e rischio cardiovascolare
       Dalla doppia broncodilatazione alla triplice terapia

              Manuela Serpilli, Patrizio Palermo

Moderatori: Gianfranco De Lucia Vincenzo Savastano
10,15   Caso clinico: la ‘’strana’’ asma del signor Rossi

       LG Gina 2026: cosa c’è di nuovo
       Comorbidità CRSwNP e approccio terapeutico

             Manuel Santu, Francesca Anastasi

11,15    Coffee Break

Moderatori: Massimiliano Napolitano, Luca Ferrara 

11,30    Sonno: rischio cardiovascolare e metabolico
               Massimiliano Napolitano

12,15    Mucoregolatori, fluidificanti, immunostimolanti e          
              immunomodulanti: come posizionarsi?
               Alessandro Fusco

12,45    Question Time

Programma



13,00     Light Lunch

Moderatore: Serena D’Avelli

14,15     Il nodulo polmonare: dalla TAC alla opzione  
               terapeutica
               Filippo Lococo

15,15     Nutrizione e BPCO
              Massimiliano Napolitano 

15,30     Terapia X.0: la terapia biologica come nuova        
                frontiera nell’Asma grave con o senza CRSwNP 
                e nella BPCO
                Angelo Coppola 

16,15     Question time

16,30     Questionario ECM e termine dei lavori
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