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Data: 27  giugno 2012 Testata: Adnkronos            Categoria: Agenzia di Stampa 
 
 
 

FUMO: AIPO, MALATTIE RESPIRATORIE TERZA CAUSA DI MORTE IN ITALIA =  

DODICI MILIONI 'SCHIAVI' DELLE SIGARETTE, 5 MILIONI CON L'ASMA E 2,5 CON 

BPCO 

 

      Roma, 27 giu. (Adnkronos Salute) - Le malattie respiratorie rappresentano la 

terza causa di morte in Italia, dove circa 35 mila persone ogni anno perdono la vita a 

causa di problemi a carico dell'apparato respiratorio, ben il 6,5% di tutti i decessi 

registrati nel nostro Paese. Numeri diffusi oggi a Roma durante il convegno 

nazionale organizzato, in occasione della Giornata mondiale della spirometria, 

dall'Associazione italiana pneumologi ospedalieri (Aipo) e dalla Societa' italiana di 

medicina respiratoria (Simer) con l'obiettivo di fornire informazioni utili 

sull'importanza della diagnosi pneumologica mediante esame spirometrico. 

 

      Tra i disturbi respiratori piu' diffusi, l'asma colpisce circa 5 milioni di italiani e si 

conferma quale malattia cronica piu' diffusa nell'infanzia. Sono circa 2,5 milioni i 

cittadini che soffrono di broncopneumopatia cronica ostruttiva (Bpco), quarta causa 

di morte in Italia. Le abitudini sbagliate, poi, determinano un pericoloso incremento 

nel rischio di contrarre malattie respiratorie, come dimostrano alcune evidenze. In 

Italia sono circa 12 milioni i fumatori, 6,5 milioni di uomini e 5,3 milioni di donne, 

pari a circa il 23% dell'intera popolazione, e 22 milioni di persone conducono uno  

stile di vita eccessivamente sedentario. 

 

      Per quanto riguarda il tabagismo, in particolare, i numeri risultano drammatici: e' 

il fumo a provocare il 90% dei decessi per Bpco, il 90% dei decessi per cancro 

polmonare negli uomini e quasi l'80% nelle donne. "Gli esami respiratori messi a 

disposizione gratuitamente nel corso del mese della spirometria - spiega Andrea 

Rossi, presidente Aipo - hanno evidenziato un dato allarmante: nella maggior parte 

dei casi, una malattia delle vie aeree viene diagnosticata, in media, soltanto nella 

sesta decade della vita di un individuo, dopo i 50 anni, quando la funzione 

respiratoria della persona e' gia' significativamente compromessa". 
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Data: 27  giugno 2012 Testata: AGI             Categoria: Agenzia di Stampa 
 
 
 

SALUTE: OGNI ANNO IN ITALIA 35.000 MORTI PER PROBLEMI RESPIRATORI  

 

(AGI) - Roma, 27 giu. - L'Italia respira male: le malattie dell'apparato respiratorio 

rappresentano la terza causa di morte in Italia, e circa 35 mila persone ogni anno 

perdono la vita a causa di problemi a carico dell'apparato respiratorio, ben il 6,5% di 

tutti i decessi registrati nel nostro Paese. Sono i dati emersi nel corso del convegno 

nazionale organizzato - in occasione della Giornata Mondiale della Spirometria - da 

AIPO, Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri e da SIMeR, Societa' Italiana di 

Medicina Respiratoria con l'obiettivo di fornire informazioni utili sull'importanza 

della diagnosi pneumologica mediante esame spirometrico. (AGI) 
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Data: 27  giugno 2012 Testata: AGI             Categoria: Agenzia di Stampa 
 
 
 

SALUTE: OGNI ANNO IN ITALIA 35.000 MORTI PER PROBLEMI RESPIRATORI (2) 

 

(AGI) - Roma, 27 giu. - Tra i disturbi respiratori piu' diffusi, l'asma colpisce circa 5 

milioni di italiani e si conferma quale malattia cronica piu' diffusa nell'infanzia. Sono 

circa 2,5 milioni i cittadini che soffrono di BPCO (Broncopneumopatia Cronica 

Ostruttiva), quarta causa di morte in Italia, un fenomeno che, a livello globale, 

risulta ancora piu' grave, collocando le malattie respiratorie al secondo posto nel 

mondo tra le cause di decesso. Concorrono ad aggravare ulteriormente questo 

preoccupante scenario le previsioni degli specialisti, secondo i quali la prevalenza di 

tali patologie e' destinata ad aumentare a causa di vari fattori, tra cui i poco corretti 

stili di vita ed alcune abitudini nocive, soprattutto la cattiva alimentazione e il fumo 

di sigaretta, le gravi conseguenze che derivano da una diagnosi tardiva e il costante 

processo d'invecchiamento della popolazione italiana. Le abitudini sbagliate 

determinano un pericoloso incremento nel rischio di contrarre malattie respiratorie, 

come dimostrano alcune evidenze: in Italia sono circa 12 milioni i fumatori (6,5 

milioni di uomini e 5,3 milioni di donne), pari a circa il 23% dell'intera popolazione, e 

22 milioni di persone conducono uno stile di vita eccessivamente sedentario (38,3% 

del totale). Per quanto riguarda il tabagismo, in particolare, i numeri risultano 

drammatici: e' il fumo a provocare il 90% dei decessi per BPCO, il 90% dei decessi 

per cancro polmonare negli uomini e quasi l'80% nelle donne. E' con l'obiettivo di 

contribuire ad una sempre maggiore diffusione dell'informazione su un tema, quello 

delle malattie respiratorie, troppo spesso sottovalutato, che AIPO e SIMeR hanno 

promosso il "Mese della Spirometria", offrendo ai cittadini la possibilita' di 

sottoporsi ad esami spirometrici gratuiti presso numerosi Centri specializzati della 

Penisola per un riscontro specifico sulla salute dei propri polmoni. (AGI)  
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Data: 26  giugno 2012 Testata: la Repubblica, Salute     Categoria: Stampa quotidiana 
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Data: 26  giugno 2012 Testata: la Repubblica, Salute    Categoria: Stampa quotidiana  
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Data: 25 giugno ’12    Testata: Il Resto del Carlino          Categoria: Stampa Quotidiana 
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Data: 25 giugno ’12    Testata: La Nazione   Categoria: Stampa Quotidiana 
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Data: 25 giugno ’12    Testata: Il Giorno                     Categoria: Stampa Quotidiana 
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Data: 27 giugno ‘12 Testata: Iltempo.it      Categoria: Sito web 
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Data: 27 giugno ‘12 Testata: Agi.it      Categoria: Sito web 
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Data: 27 giugno ‘12 Testata: Cataniaoggi.com      Categoria: Sito web 
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Data: 27 giugno ‘12 Testata: Sassarinotizie.com      Categoria: Sito web 
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Data: 27 giugno ‘12 Testata: Paginemediche.it      Categoria: Sito web 
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Data: 27 giugno ‘12 Testata: Alimentapress.it      Categoria: Sito web 
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Data: 27 giugno ‘12 Testata: Alimentapress.it      Categoria: Sito web 
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Data: 21 giugno ‘12 Testata: Repubblica.it      Categoria: Sito web 
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