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Venerdi           20-05-2011 
                                           
 
 
14.30             Apertura del congresso e saluti dell’Autorità 
 
15.00             Introduzione 
                      Walter  Ingarozza ( Firenze ) 
                         
15.15             Saluto del  Presidente  AIMEF 

 

                  I  SESSIONE  
                  DIABETE E OBESITA’  
                        Moderatori :  Arcangelo Minei(TA) 
 
15.30               Il paziente obeso : ruolo del MMG                 
                             
15.50               Nuove strategie nella terapia del diabete tipo II 
                        Carlo  Rotella ( Firenze ) 
 
16.10               Young session doctor 
 
16.30               Discussione 
                   II  SESSIONE 
                   LA GESTIONE DEL DOLORE  
                   NELL’AMBULATORIO DEL MMG  
                         Moderatori  : Giovanni  B. D’Errico(FG)- Carla Marzo (BO) 
 
16.50                Criticità gestionali nel dolore neuropatico 
 
17.10                Il dolore e la sofferenza : nuovi scenari terapeutici nel paziente 
                         oncologico           
                 
 17.30               Young  Doctor  Session:Legge 38 sul dolore 
 
 17.50                Discussione  
 
                    
 
 
 



 
 
 
 LETTURA  
 18.10                IMPACT :  
                         Gian Franco Gensini (Firenze)  
                         Introduce :  
                          LETTURA  
 18.40                Osteoporosi in MG : iter diagnostico,terapeutico e comportamentale 
                           Maria Luisa Brandi (Firenze)  
                              Introduce : Carmela Zotta (MI) 
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                    III  SESSIONE 
                    CARDIOLOGIA E SPORT 
                    Moderatori : Primo Loris Finotto(VC)  
 
09.00                La prescrizione dell’esercizio fisico: ruolo del MMG  
                         Giorgio Galanti (FI) 
 
09.20                Aritmie : 
                         Luigi Padeletti (FI) 
 
09.40                Young session doctor: Sostanze dopanti 
 
10.00                Discussione 
 
                         LETTURA    
                   
10.20                M. di Alzheimer : approccio clinico.gestionale 
                         nell’ambulatorio del MMG 

 

                   IV  SESSIONE 
                   IPERTENSIONE ARTERIOSA E RISCHIO CV 
                  
                   Moderatori : Vincenzo Contursi(BA) 
 
10.50               Ipertensione arteriosa,statine e spesa sanitaria 
 
 
 
 



 
 
 
11.10               Sindromi coronariche acute 
 
11.30               TVP 
 
11.50               Young session doctor 
                         
12.10               Discussione 
 
                        LETTURA 
 
12.30               Argomento di Geriatria   
                        Niccolò Marchionni (FI) 
 
 
13.00                Colazione  di  lavoro                    
 

                        V  SESSIONE 
                    PNEUMOLOGIA 
 
                    Moderatori  : Antonio  Infantino ( Bari )  Franco Carnesalli (MI) 
 
14.30                Argomento di pneumologia 
                         Leonardo Fabbri (MO) 
 
14.50                Asma e Beta 2 agonisti  long  acting : appropriatezza terapeutica 
                         Pierluigi  Paggiaro (Pisa) 
 
15.10                Young session doctor  
 
15.30                 Discussione 
 
                    LETTURA 
 
15.50                 Implicazioni medico-legali nell’ambulatorio del MMG  
 
                          Claudio Cardellini (TO) 
 
                           
 
 
 
 



 
 
 
 

VI  SESSIONE 
                    REUMATOLOGIA 
                          Moderatori : Vincenzo Benincasa (SA) 
 
16.20                 Artrite reumatoide: approcci terapeutici                           
                          Marco Matucci Cerinic(FI) 
 
16,50                 Argomento di reumatologia 
                           (reumatologo di Torino) 
 
17.10                 Young session doctor 
 
17.30                  Discussione 
 
 
 

                           LETTURA 
 
17.45                  Novità nel trattamento della psoriasi del cuoio capelluto 
                           (dermatologo di Bari) 

 
 
 
 
 

Domenica            22-05-2011 
                                           
                     VII  SESSIONE  
                           ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE  
                    
                            Moderatori  : Gianfranco  Liguri (Firenze) 
                      
09.00                   Nutraceutica e integratori alimentari      
                            Bruno  Trimarco ( Napoli )               
                    
09.20                   Meccanismi ossidativi e antiossidativi nell’attività fisica                    
                               
                    
 
 
 



 
 
 
09.40                   Young session doctor  
 
10.00                   Discussione 

 

                      VIII  SESSIONE 
                     UROLOGIA  
                           Moderatori  : Augusto Delle Rose(FI), Ciro Niro (FG) 
 
10.20                  Nuove prospettive nella diagnosi e nella terapia della patologia 
                           prostatica  
                            
10.40                  La calcolosi  urinaria : dalla terapia idropinica alle nuove  
                           frontiere   terapeutiche  
                          
 
11.00                  Young Doctor Session  :                            
 
11.20                  Discussione  
 
                           LETTURA 
 
11.40                  Colite ulcerosa : recenti acquisizioni 
                          
                           Introduce :  

                           LETTURA 
                     (ginecologia) 
12.00                  Percorso diagnostico nella coppia sterile :ruolo del MMG 
                           Introduce :Giacomo Tritto (BA) 
 
13.00                  Colazione  di  lavoro 
 
14.30                  Discussioni casi clinici 
 
16.00                  Compilazione  questionario  ECM  e  chiusura  dei  lavori 

 


